SO Y TE KHANH HOA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT DPéc 1ap — Tw do — Hanh phic

Sb: 320 /KSBT-PCBTN Khanh Hoa, ngay 09 thang 02 nam 2021
V/v huéng dan tam thoi giam sat nguoi vé
tur thanh ph6é H6 Chi Minh trong phong
chong dich bénh COVID-19

Kinh gui:
- Trung tam Kiém dich Y té quéc té;
- Trung tam Cham séc strc khoe sinh san;
- Trung tam Y té cac huyén, thi xa, thanh phé
- Phong Y té cac huyén, thi x4, thanh ph
- Céc Bénh vién tuyén tinh;
- Céc bénh vién: Quan Y 87, 22-12, Pa khoa quéc té
Vinmec NT, PBa khoa Tam Tri NT; Giao thong Van tai
Nha Trang, Mét Sai Gon Nha Trang.

I. CAN CU PHAP LY

- Quyét dinh s6 3468/QD-BYT - 07/08/2020 ctia Bo Y t& V& viéc ban
hanh “Hudng dan tam thoi giam sat va phong, chéng COVID-19”;

- Quyét dinh s 878/Qb-BYT ngay 12/03/2020 cua Bo Y té vé viéc ban
hanh “Hudng dan cach ly y té tai co so cach ly tap trung phong, chéng dich
COVID-197;

- Quyét dinh s6 879/QD-BYT ngay 12/03/2020 ctia Bo Y té vé viéc ban
hanh “Hudng din cach ly y té tai nha, noi luu tri phong, chéng dich COVID-
197

Quyet dinh s6 5053/Qb-BYT ngay 03/12/2020 cua BO Y té vé viéc ban
hanh “S6 tay Hudng dan thuc hanh truy vét nguoi tiép xtGc véi nguoi co xét
nghiém SARS-CoV-2 duong tinh™;

- Tinh hinh dich bénh COVID-19 hién tai va thong bao khan ciia Bo Y té
vé nhitng noi bénh nhan COVID-19 timg dén.

II. HUONG DAN GIAM SAT

1. i voi cac truwomg hop vé tir noi dang bi phong téa hoac da tirng di
dén cac dia diém cé nguy co lay. nhiém COVID-19 trong cac Thong bao cia
B) Y té hoiic co quan y té c6 thAm quyén vé nhiing noi bénh nhan COVID-
19 tirng dén

- Coi tat ca cac trudng hop nay la ngum tlep xuc gan (F1) va thyc hién
cach ly tép trung du 14 ngay ké tir ngay cuoi tiép xtic, ldy mau xét nghiém it
nhat 02 1an, thyc hién cac bién phap chéng dich 4p dung cho F1 theo quy dinh
hién hanh.
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- Tién hanh diéu tra dich t&, kiém tra strc khoe tat ca cc truong hop trén
va 1ap danh sach céc truong hop c6 tiép xtGic gan dé thuc hién cac bién phap
giam sat, cach ly phu hop, kip thoi.

- Céc dia diém lién quan bénh nhan COVID-19:

. Khu phd 4, phuong Trung My Tay, quéan 12

. Thanh Ldc 48, phuong Thanh Loc, quan 12

. Thanh Ldc 04, phuong Thanh Loc, quan 12

. Khu phé 7, phuong Hiép Thanh, quan 12

. Khu phé 5, Nguyén Vin Cy, phuong Tan Tao A, quan Binh Tan

. buong Nguyén Thi Tu, phuong Binh Hung Hoa B, quan Binh Tan
. Hém 480, duong Binh Qudi, phuong 28, quan Binh Thanh

. Hém 256 duong X6 Viét Nghé Tinh, phuong 21, quan Binh Thanh
. Chung cu Felix 44 Nguyén Vian Dung, phuong 6, quan Go Vap

O 0 9 O b~ WD

10. Trudng Mam non Hoa Phugng Do, phuong 6, quan Go Vap

11. Khu nha tro s6 90, duong Nguyén Phuc Chu, phuong 15, Tan Binh

12. Puong Nguyén Trai, phuong Nguyén Cu Trinh, quan 1

13. Hém 441, duong L€ Van Viét, phuong Tang Nhon Phu A, TP Thu
Duc

14. Quan Nam Bic, dia chi 12A1 Bach Pang, phuong 2, quan Tan Binh

15. Quan Cay Bang, dia chi B68 Bach Pang, phuong 2, quan Tan Binh

16. Quéan ga ta Phuong Nam, dia chi A3 Bach Pang, phuong 2, quan Tan
Binh

17. Nha bénh nhan trén duong Pham Van Hai, quan Tan Binh
18. Hém 251 Quang Trung, phudng 10, quan Go Vap
19. Hém 139/24 dudng s6 28, phudng 6, Go Vap

Céac dja diém nay s& duoc tiép tuc cap nhat va thong bao tir Bo Y té va
nhitg don vi y t&, co quan c6 thim quyén trén cac kénh thdng tin chinh thng.

- B40o cao cho TT KSBT, So Y té ngay khi phat hién cac trudng hop trén.

- Sau khi hoan thanh cich ly tip trung, huéng dan cic trudng hop trén
tiép tuc tu theo ddi strc khoe tai nha va bao ngay cho can b y té khi co triéu
chirng nghi ngd COVID-19.

2. P6i véi cac treong hop co6 dén/o/veé tir xi, phwong cé 6 dich

- DBéi v6i cac truong hop khong co tridu ching nghi ngd COVID-19 thi
tién hanh cach ly tai nha trong vong 14 ngdy ké tir ngay cudi roi khoi dja diém
trén, 14y mau xét nghiém du 02 1an, cai dat tng dung Bluezone.

- Bdi véi cac trudng hop c6 triéu ching nghi ngo COVID-19 nhu sot mét
moi; dau nguoi, gai nguoi on lanh; giam hodc mat vi giac, khiru giac; sét; ho;
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dau hong.... thi coi 1a truong hop nghi ngo va tién hanh cach ly, diéu tri tai co s
y te. N ,

- Sau khi hoan thanh céach ly tai nha, huéng dan cac truong hop trén ticp
tuc tu theo doi strc khoe va bao ngay cho cén bg y t€ khi c6 triéu chung nghi ngo
COVID-19.

- Cac xa, phuong lién quan bénh nhan COVID-109:

STT Phuong c6 0 dich Quan
1 Phuong Trung My Tay
2 Phuong Thanh Loc
- ; an 12

3 Phuong Thanh Loc Quan
4 Phuong Hi¢p Thanh
5 Phuong Tan Tao A

: An Binh Ta
6 Phuong Binh Hung Hoa B Quan Binh Tan
7 Phuong 28

an Binh Thanh
8 Phuong 21 Quan Binh Tha
9 Phuong 6 \ x A
10 Phuong 10 Go Vap
11 Phudng Nguyén Cu Trinh Quan 1
12 Phuong Tang Nhon Phu A Tp Thu btic
13 Phuong 15
14 Phuong 2
an Tan Binh

15 Phuong 3 Quan Tan Bin
16 Phuong 1

Céc dia dlem nay sé dugc tiép tuc cap nhat va thong bao tu Bo Y té va
nhimg don vi y té, co quan c6 tham quyen trén cac kénh thong tin chinh thong.

3. Poi véi cac trweong hop cé dén/d/ve tir quin, huyén cé 6 dich

- Hudng dan ty theo ddi strc khoe tai nha, 14y mau xét nghiém ngay khi
phat hién.

- Néu xuét hién triéu chimg nghi ngo COVID-19 nhu sbt, mét moi; dau
nguoi, gai nguoi on lanh; giam hodc mat vi giac, khiu giac; sét; ho; dau
hong....ngay lap tirc ldy mau xét nghiém, chuyen cach ly tai nha hodc cach ly tai
co 80 y té tiy vao tinh trang bénh, néu két qua xét nghiém duong tinh thi tién
hanh cac bién phap ap dung cho ca bénh COVID-19, néu két qua xét nghiém am
tinh thi tiép tuc cach ly tai nha dén khi hét triéu chimg, tién hanh lay mau xét
nghiém lan 2 néu con nghi ngd COVID-19.

- Cac quan lién quan bénh nhan COVID-19: Tan Binh, Tp Thu Buc, Go
Vép, Quén 1, Binh Thanh, Binh T4n, Quén 12.

4. Pbi v6i ngudi 6 tiép xic gan nhirng trwong hop néu trén

- Tién hanh diéu tra dich t& phan loai truong hop:

+ Néu thudc cac truong hop F1, F2, F3 tién hanh cach ly, ldy mau theo
quy dinh
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+ Néu thudc trudng hop c6 lién quan khac thi hudng dan tu theo ddi st
khoe, tiy vao tinh trang hién tai nguoi duoc tiép xtc dé quyét dinh két thuc thoi
gian cach ly hodc tiép tuc ap dung cac bién phap cach ly, 1y mau xét nghiém.

+ Truong hop khong rd tinh trang hién tai nguoi duoc tiép xtc thi huéng
dan tu theo doi stc khoe tai nha, néu phat hi¢n c6 tri¢u chirng nghi ngd COVID-
19 tién hanh 1dy mau xét nghiém, x{r tri nhu muc 3 da néu trén.

I11. P& nghi phdi hop

1. Trung tim Kiém dich Y té quoc té

- Tién hanh sang loc nhiing trudng hop vé tir tinh, thanh phd khéc theo
chtrc nang, nhi¢m vu.

2. Cac co s¢ kham chira bénh

- Ph6 bién hudng dan trén cho toan bd nhan vién.

- Thue hién sang loc va cach ly céac trudong hop ¢ nguy co dong thdi bao
cho Trung tim Y té tai dia ban thyc hién diéu tra, xir ly.

3. Trung tam Y té cac huyén, thi x4, thanh pho

- Chu dong phdi hop véi Phong Y té va Cong an cac huyén, thi x3, thanh
phé (goi chung 14 huyén) tham muu céc phuwong an phong chdng dich cho Ban
chi dao phong chdng dich cap huyén va thuc hién ra soat, diéu tra dich t&, 1ap
danh sach tat ca cac truong hop trén dia ban da timg dén/d/vé tir noi ¢6 6 dich
hoat dong dé sang loc, xac dinh nhitng trudng hop c6 nguy co, to chirc iy mau
xét nghiém som, céch ly y t€ phu hop, dong thoi bao cdo vé TT KSBT va S¢' Y
te.

- Yéu cau tat ca cac truong hop nay thuc hién khai bao y té dién tur, cai dat
ung dung Bluezone.

- Chi dao tat ca Tram Y té thuc hién ché d6 thuong truc 24/24, yéu cau tat
ca ngudi vé tir Ho Chi Minh phai khai bao y té.

- Cung cip so dién thoai ctia dau mbi khai bao y té tai xa, phudng (phat
qua loa dai, dan s6 dién thoai tai Tram Y té, UBND x4, phuong, va cac thon, té)
dé nguoi dan chu dong khai bao y té qua dién thoai, han ché tip trung dong
nguoi tai khu vue khai bao y té.

- Cung cap sd dién thoai lién hé cua Y té dja phuong (Tram Y té hodc
Trung tdm Y t&) cho cac ¢o so luu tra trén dia ban, yéu cau cac co so luu tra khi
nhan khach luu tra can thuc hién cac bién phap phong chbng dich theo cac
huéng dan hién hanh, truong hop phat hién nguoi dén/d/vé tir noi ¢6 6 dich hoat
dong lap tirc thong bao Y té dia phuong dé diéu tra va xac minh.

- Tiép tuc thuc hién ché do bao céo héng ngay, bao cao diéu tra dich té,
bao cao dot xuat khi co yéu cau.

- Lién tuc cap nhat tinh hinh dich, huéng dan phong chdng dich 1én céac
kénh truyén thong dai chiing tai dia phuong cho nguoi dan chu dong khai bao y
té va thuc hién cac bién phap phong chéng dich.

- Péi véi cac trudng hop vé tur tinh thanh khac, ap dung tuong tu nhu
huéng dan trén (xem thém so do tom tdt tai phu luc).

4. Phong Y té va Cong an cac huyén, thj xi, thanh phé

- Phéi hop Trung tdm Y té thyuc hién cac ndi dung dd néu trén.



5. Kién nghi d6i véi Sé Du lich

- Théng bao cac diém nguy co lay nhiém COVID-19 cho céc co sé luu tri
du lich truc thude va chi dao céc co s& Iwu tra du lich tién hanh sang loc khach
lwu trG, néu phét hién khach luu tri c6 yéu t6 nguy co 1ap tic cach ly riéng va
thong béo cho y té dia phuong dé tién hanh xur 1y./.

Noi nhin: IAM POC

- Nhu trén (VBDT); _
TRUNGFAM N0
KiE?MES'OZT/E

-S6'Y té (VBDT);

- CA tinh (VBDT, P/H);

- S¢ Du lich (VBDT, P/H);

- Lanh dao TTKSBT (VBDT);
-CacK/PTT (VBDT),

- Luu: VT, PCBTN.

Huynh Van Dong
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